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Cernobylio AE avarijos pasekmés Zzmonéms ir
aplinkai

1986 m. balandzio 26 d. Ukrainoje jvyko avarija Cernobylio atominés
elektrinés (toliau - Cernobylio AE) ketvirtajame bloke. Tai iki Siol yra
sunkiausia tokio tipo avarija visoje branduolinés energetikos istorijoje
pagal zuvusiy ir nukentéjusiy nuo jos pasekmiy zmoniy skaiciy bei
pagal ekonomine ZzZalg. Pagrindiniai veiksniai, nuléme avarija:
reaktorius neatitiko saugumo reikalavimy ir turéjo pavojingy
konstrukciniy ypatumuy; bloga eksploatacijos reglamento saugumo
dalies kokybeé, neefektyvi valdymo ir prieziGros sauga branduolinéje
energetikoje, bendra branduolinio saugumo kultaros stoka tiek
nacionaliniu, tiek vietiniu lygmeniu; personalas nebuvo pakankamai
supazindintas su saugumui jtakos turinCiomis elektrinés funkcijomis,
padaré daug klaidy ir pazeide galiojancias instrukcijas bei bandymy
programa.

Notr'auk.os ‘§_a_|-tini‘s-.i,5avfoto ; ' Nuotraukos Saltinis: Newsw;ek
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Po Cernobylio AE avarijos aplinkoje pasklido didziuliai radioaktyviujy
medziagy kiekiai, tarp kuriy svarbiausi buvo radioaktyvusis jodas ™! ir
radioaktyvusis cezis *’Cs (tai dirbtiniai radionuklidai, nataraliai ju gamtoje néra).
Radioaktyvis debesys i§ Cernobylio nuslinko per visa europine tuometinés
Soviety Socialistiniy Respubliky Sajungos (toliau - SSRS) dalj, Ryty Europg ir
Skandinavijg, taip pat ir Lietuva.

Avarija Cernobylio AE parodé, kad per palyginti trumpa laika, kelias paras,
radioaktyviujy medziagy gali pasklisti dideléje teritorijoje. Aplink Cernobylio AE
suformuota 30 km apsauginé zona iki Siol laikoma viena i$ labiausiai
radioaktyviosiomis medzZiagomis uztersty viety pasaulyje.

apsauginé zona

DidzZiausias radioaktyviojo cezio “Cs iSkrity tankis buvo nustatytas
Baltarusijos, Ukrainos ir Rusijos Federacijos teritorijose.
Radioatyviosiomis medziagomis buvo uZztersta apie 150 000 km?

buvusios SSRS teritorijos ir apie 45 000 km® ploto teritorija uz
buvusios SSRS riby Siaurés ir Ryty Europoje.
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Radioaktyviojo cezio ~ Cs uzterStumo pasiskirstymo zemeélapis po Cernobylio
AE avarijos

Pasauliui uzdara tuometiné SSRS, tokia isliko ir jvykus Cernobylio AE
avarijai. Pirmieji pranesimai apie Cernobylio AE avarija sovietingje
ziniasklaidoje pasirodé balandzio 27 d. praéjus 36 valandoms po
reaktoriaus sprogimo. Vienas didziausiy trikumy reaguojant |j
Cernobylio AE avarija buvo pavéluotas gyventojy informavimas.
Informacijos tridkumas ar visiSkas jos nebuvimas leido atsirasti
nepasitikéjimui vykdomomis apsaugos priemonémis (evakavimu,
perkélimui ir pan.) bei turéjo neigiamos jtakos sveikatai (baimé, stresas),
kartais net ir nesusijusios su avarinés apsvitos tiesioginiu poveikiu.
Gyventojuy informavimas ir instruktavimas, skubis apsaugomieji
veiksmai, tokie kaip slépimasis, evakavimas, skydliaukés blokavimas
stabiliuoju jodu, uztersty maisto produkty vartojimo uzdraudimas
buvo rekomenduoti pavéluotai ir neapsaugojo zmoniy nuo avarineés
apsvitos neigiamo poveikio sveikatai.



Didziausig jonizuojanciosios spinduliuotés apsvita avarijos naktj
patyré apie 600 avarijos likviduotojy atominéje elektrinéje. Umi
spinduliné liga buvo diagnozuota 134 avarijos likviduotojams, iS kuriy
1986 m. 28 miré. Dar 19 avarijos likviduotojy mire 1987-2004 m., taciau
ju mirties priezastys ne visada buvo susietos su patirta avarine apsvita.

Remiantis Jungtiniy Tauty mokslinio komiteto jonizuojanciosios
spinduliuotés poveikiui tirti (toliau - UNSCEAR) 2011 m. praneSimu, per
1991-2005 m. laikotarpj 6 848 skydliaukés veézio atvejai buvo
registruoti Baltarusijoje, Ukrainoje ir Rusijos Federacijoje tiems
asmenims, kurie 1986 m. buvo jaunesni nei 18 m. Minéti skydliaukés
veézio atvejai yra susieti su radioaktyviojo jodo, kurio didziuliai kiekiai
pateko j atmosferos org, poveikiu.
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Cernobylio AE avarijos padariniai Lietuvai

Lietuva taip pat patyré auks$¢€iau jvardyty avarijos Cernobylio AE
padariniy - radioaktyviosios medziagos pasklido Salies teritorijoje,
zmoheés nerimavo dél galimy avarijos pasekmiy sveikatai, nepasitikéjo
valstybés institucijomis dél informacijos pirmomis dienomis po
avarijos neteikimo.

Virs Lietuvos radioaktyvieji debesys praéjo per pirmasias paras po
avarijos, palikdami 2zymias radioaktyviyjy medziagy iskritas
pietvakarinéje bei vakarinéje Salies dalyje. Labiausiai nukentéjo
Varenos, Alytaus ir kiti pietiniai ir pietvakariniai Lietuvos rajonai bei
vakarinéje Salies dalyje esantys Neringos ir Klaipédos rajonai.
Didziausias radioaktyvusis uzterstumas, kaip paprastai ir buna avarijy
atominése elektrinése atvejais, buvo radioaktyviuoju jodu ™'Il. Nors |
yra trumpaamzis radionuklidas, kurio puséjimo trukmeé yra 8 paros,
taciau pirmosiomis dienomis po avarijos jo iskritos ant grunto
minétuose regionuose buvo tokio lygio, kad teko riboti pieno ir pieno
produkty vartojima, ypac kudikiams.

Siuose 3alies regionuose pasklido ir palyginti dideli ilgaamzio
radioaktyviojo cezio "“’Cs kiekiai (iki 18,5 kBg m™ ), kurio pédsakai
grunte, misko grybuose ir uogose nustatomi iki Siol. Taip yra todél, kad
misko ekosistemoje radioaktyvusis cezis '*7Cs nuolat cirkuliuoja ir i$
jos ilgai nepasisalina. Misko medienos, gryby, uoguy, 2zvérienos
uzterStumas cezio radionuklidais ilgai iSlieka pavojingas ypac ten, kur
iSkrity tankis buvo didelis.
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atlikti 1986 m. rudenij Lietuvos hidrometeorologijos valdybos iniciatyva

Si avarija sutelké visas Lietuvos institucijas, kurios taiké priemones,
reikalingas avarijos padariniams jvertinti, bei priemé tinkamus
sprendimus gyventojy sveikatai bei radiacinei saugai uztikrinti.
Sveikatos apsaugos ministerijos iniciatyva buvo jsteigta keliy
ministerijy ir kity jstaigy komisija, kuri koordinavo visy institucijy ir
organizacijy veiklg likviduojant avarijos Cernobylio AE pasekmes.
Keliuose rajonuose Sios komisijos sprendimu buvo laikinai uzdrausta
naudoti pieng kudikiy pieno produktams gaminti, taikyti draudimai
naudoti radionuklidais uzterstus importuotus maisto produktus,
sausus pieno misinius kudikiams iS Baltarusijos, arbatzoles iS Gruzijos ir
pan.



Lietuvos gyventojai dél Cernobylio AE avarijos negavo apsvitos
doziy, galéjusiy turéti jtakos sveikatai, taCiau, kaip jau minéta, kur
radioaktyvusis uzterSstumas buvo didesnis, gyventojai patyré
papildoma apsvita dél jkvépto radioaktyviojo jodo bei radionuklidy,
patekusiy | Zzmogaus organizmag su maistu. Mokslininkai jvertino, kad
dél ore pasklidusio radioaktyviojo jodo kudikiy iki vieneriy mety
amziaus skydliaukés lygiaverté dozé buvo apie 5,3 mSy, o suaugusiyjy -
iki 2,4 mSv. Pagal Siuolaikinius tarptautinius kriterijus apsvita nebuvo
tokia, kad buty reikéje blokuoti skydliauke stabiliaisiais jodo
preparatais. Skydliaukés veézio statistika taip pat neparode, kad po
avarijos praéjus 4-5 metams Lietuvoje padaugéty vaiky skydliaukeés
vezio atveju. L

Didesne apsSvitg gavo Lietuvos gyventojai, dalyvave Cernobylio AE
avarijos likvidavimo darbuose. Avarijos padarinius likvidavo daugiau
nei pusées milijono kareiviy ir tam tikslui pasaukty atsarginiy asmeny
armija. 13 Lietuvos Cernobylio AE avarijos pasekmiuy likvidavime
dalyvavo daugiau nei 7 tukst. likviduotojuy. Avarijos likviduotojai 1986-
1989 m. dirbo didzZiausio radioaktyviojo uzterstumo teritorijose, vykdé
radioaktyviojo uzterstumo plitimo stabdymo, dezaktyvacijos ir kitus
darbus. Siems gyventojams véliau buvo nustatytas santykinai didesnis
jvairiy susirgimy daznis, ypac Sirdies ir kraujagysliy bei nervy sistemos
ligomis, grei€iausiai dél patirto streso.

Dar sovietmeéiu Lietuvoje buvo pradéta Cernobylio AE avarijos
likviduotojy sveikatos stebésena, o nuo 1998 m. Lietuvos Respublikos
Vyriausybés pavedimu prie Sveikatos apsaugos ministerijos sudaryta
specialisty komisija ligy sasajai su dalyvavimu likviduojant Cernobylio
AE avarijos padarinius nustatyti, kuri veikia iki Siol. Nuo 2019 m. minéta

komisija savo veiklg vykdo Radiacinés saugos centre.
Lietuvoje taip pat buvo atliekama Cernobylio AE avarijos likviduotojy

vaiky ilgalaike sveikatos stebésena. Tam tikslui 1991 m. buvo jsteigtas
Respublikinis vaiky Cernobylio centras, jame buvo registruoti 714
Cernobylio AE avarijos pasekmes likvidavusiy tévy vaikai. Sis centras
veiké, kol tokiems vaikams sukako 18 mety. Respublikiniame vaiky
Cernobylio centre registruoty vaiky ilgalaikés sveikatos stebésenos
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rezultatai nesiskyré nuo kity Lietuvos vaiky sveikatos buklés rodikliy.
Nebuvo gauta moksliskai pagrjsty patikimy duomeny, kad buty galima
susieti vaiky fizinio ar protinio vystymosi raidos sutrikimus, apsigimimus bei
sergamuma jvairiomis ligomis su tévy dalyvavimu likviduojant Cernobylio
AE avarijos padarinius.

Kai kurios Cernobylio AE avarijos pasekmés jauéiamos iki Siol.
Pastaraisiais metais energetikos Ukyje pradéjus naudoti daugiau
atsinaujinanciy energijos saltiniy, | Lietuvg jvezama medienos kuro is
Cernobylio AE avarijos uzter$ty Baltarusijos ir Ukrainos teritoriju. Kai
kuriuose medienos kuro peleny méginiuose buvo nustatytas
radioaktyvusis uzterstumas, prilygstantis radioaktyviyjy atlieky lygiui.
Siekiant uztikrinti, kad medienos kuro pelenai, haudojami dirbamiems
laukams tresti, nebuty uztersti radionuklidais, teisinémis priemonémis
yra apribotas jvezamos medienos kuro radioaktyvumas.

Kita problema yra beveik kasmet jvykstantys gaisrai Cernobylio AE

zonoje. Degant medziams, misko paklotei, zolei vis dar | aplinkg
patenka ilgaamziy radionuklidy, svarbiausias jy yra '37Cs. Nors Sio
radionuklido kiekiai kilus gaisrams Cernobylio zonoje iki $iol neturéjo
itakos Lietuvos foninés gamtinés jonizuojanciosios spinduliuotés
padidéjimui, Radiacinés saugos centras tokiy gaisry metu atlieka
radionuklidy pernasos prognoze, seka Lietuvos radiacinio pavojaus
ankstyvojo perspéjimo stocCiy tinklo (RADIS) duomenis, vertina
Ukrainos branduoline ir radiacine saugg reguliuojancios institucijos
teikiama informacija, Cernobylio AE zonoje esanéio radiologinio
monitoringo tinklo bei Europos Komisijos EURDEP tinklo duomenis ir
nuolat teikia informacija gyventojams.



Nuotraukos Saltinis: Scanpix

Gaisrai Cernobylio AE avarijos zonoje

Tarptautinis reagavimas j Cernobylio AE avarija

Avarija Cernobylio AE sutelké tarptautines organizacijas ir pasaulio
specialistus spresti tinkamiausiy gyventojy apsaugomujy veiksmy bei
techniniy priemoniy avarijos padariniams likviduoti taikymo
klausimus. Si avarija buvo lyg akstinas daugeliui 3aliy, ypa¢ Europos
zemyne, stiprinti radiacinés bei branduolinés saugos infrastrukturas,
rengti tinkamos kvalifikacijos radiacinés ir branduolinés saugos
specialistus, vystyti technines radioaktyviyjy medziagy aplinkoje
aptikimo bei jvertinimo priemones.



Didziule pagalba vertinant Cernobylio AE avarijos pasekmes
zmoniy sveikatai ir aplinkai suteiké Jungtiniy Tauty (toliau - JT)
Pasaulio sveikatos organizacija (toliau - PSO), Tarptautiné
atominés energijos agentura (toliau - TATENA), kitos tarptautinés
organizacijos bei valstybés. Atkreiptinas démesys | tai, kad SSRS
Vyriausybé tik 1989 m. spalio mén., praéjus 4 metams po avarijos,
paprasé TATENA pagalbos, o PSO - 1990 m. vasario mén. Vykdant
susitarimg su SSRS Vyriausybe, 1991-1998 m. PSO parengé ir
igyvendino tarptautinj projekta, skirta Cernobylio AE avarijos
poveikiui sveikatai jvertinti (angl. IPHECA). Jgyvendinti projekta
padéjo Japonija, Slovakija, Sveicarija, Cekijos Respublika. Didelés
IéSos labiausiai huo avarijos nukentéjusiy Ukrainos, Baltarusijos ir
Rusijos Federacijos nacionalinéms sveikatos priezitlros institucijoms
buvo skirtos medicinos prietaisams |sigyti, specialisty mokymui
uzsienyje, sveikatos stebésenos organizavimui ir stebésenos
duomeny registrams kurti, moksliniams tyrimams atlikti ir pan.
Suteikta pagalba diagnozuojant ir gydant nukentéjusius nuo
avarijos, prisidéta vykdant 270 tukst. Zmoniy sveikatos stebéseng
del leukemijos, 55 tukst. Zmoniy - deél skydliaukés veézio
ankstyvojo iSaiSkinimo. Siekiant iSaiSkinti galimus smegeny
funkcijos pazeidimus, buvo atliktas 2 200 vaiky, kurie patyré
avarine apsvitg vystymosi gimdoje metu, medicininis iStyrimas,
prisidéta organizuojant avarijg likvidavusiy darbuotojy sveikatos
stebésena.

Igyvendinant JT ekonomikos atkirimo po Cernobylio AE avarijos
strategijg, 2003-2005 m. TATENA, JT Maisto ir zemés ukio
organizacija (angl. FAO), JT Humanitariniy reikaly koordinavimo
biuras (angl. OCHA), JT Pléetros programa (angl. UNDP), JT Aplinkos
programa (angl. UNEP), UNSCEAR, PSO, Pasaulio bankas kartu su
Baltarusija, Ukraina ir Rusijos Federacija jsteigé ir jgyvendino
Cernobylio foruma, skirta nagrinéti Cernobylio AE avarijos sukeltus
padarinius sveikatai, aplinkai, socialinei ir ekonominei buklei, teikti
visuomenei objektyvig informacijg Siais klausimais bei tobulinti
Saliy pasiruosima branduolinéms avarijoms. Cernobylio forumas
2006 m. paskelbé autoritetingiausias to meto mokslines iSvadas
apie avarijos padarinius sveikatai ir aplinkai. @ -



Po Cernobylio forumo buvo vykdomi ir kiti tarptautiniai pagalbos
teikimo projektai, padéje jvertinti avarijos pasekmes, organizuoti
atklriamasias priemones jvairiose socialinio ir Ukinio gyvenimo srityse.
Jungtinés Tautos 2006-2016 metus buvo paskelbusi pazeisty regiony
atkdrimo ir tvaraus vystymosi deSimtmeciu. Koordinuotos pasaulinés
pastangos padeéjo spresti konkrecius nukentéjusiy nuo avarijos regiony
socialinius ir Ukinius poreikius.

ISmoktos pamokos

Pasaulis po Cernobylio AE avarijos iSmoko daugelj pamoku, viena
kuriy yra butinybé sukurti ir palaikyti tvarig tarptautine greito
reagavimo | branduolines ar radiologines avarijas ir jy pasekmiy
Svelninimo infrastruktlra, leidziancig greitai ir efektyviai reaguoti |
didelio masto ekstremalias situacijas bet kurioje pasaulio salyje.

15 karto po Cernobylio AE avarijos (1986 m.) TATENA inicijavo dviejy
svarbiy konvencijy (ankstyvojo pranesimo apie branduoline avarija ir
pagalbos jvykus branduolinei avarijai arba kilus radiologiniam pavojui
teikimo) priéemima. Konvencija dél ankstyvojo praneSimo apie
branduoline avarija, kaip ir Europos Bendrijos Tarybos sprendimas ,,Dél
Bendrijoje nustatomos skubaus pasikeitimo informacija radiacinés
avarijos atveju tvarkos 87/600/Euratomas” bei dvisaliai susitarimai su
kaimyninémis valstybémis, Lietuva jpareigoja laiku ir tinkamai priimti
bei teikti informacija TATENA, Europos Komisijai ir kaimyninéms
valstybéms apie jvykusius radiologinius ir branduolinius incidentus bei
avarijas. Vykdyti Sig funkcija Lietuvoje yra pavesta Valstybinei atominés
energetikos saugos inspekcijai.

ISmoktos pamokos paskatino tarptautiniy, regioniniy ir nacionaliniy
tinkly, pasiruosusiy skubiai reaguoti | branduolines ir radiologines
avarijas, steigima. Vieni didziausiy tarptautiniy tinkly yra TATENA
Reagavimo ir pagalbos teikimo tinklas (angl. RANET), PSO Parengties
teikti medicinine pagalba radiaciniy avarijy atveju tinklas (angl.
REMPAN ),jame dalyvauja daugiau nei 45 Salys nareés, PSO biologinés
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dozimetrijos tinklas (angl. BioDoseNet), dalyvauja daugiau nei 65 salys
narés, Europos atominés energijos bendrijos (Euratomas) jsteigtas
parengties ir reagavimo | didelio masto ekstremalias situacijas Europos
regione biologinés dozimetrijos tinklas (angl. RENEB), jame dalyvauja 22
nariai iS 16 Europos valstybiy.

Siuo metu su TATENA Reagavimo ir pagalbos teikimo tinklu RANET
rySj palaikanti atsakinga institucija yra PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos. Radiacineés
saugos centras atstovauja Lietuvg RENEB ir PSO BioDoseNet tinkly
veikloje bei REMPAN tinklo veikloje (kaip institucija, atsakinga uz Salies
rysSio su Siuo tinklu palaikyma), taip pat dalyvauja RANET tinklo veikloje.

Lietuvos institucijy dalyvavimas tarptautiniy bei regioniniy tinkly
veikloje, galinCiy teikti jvairaus pobudzio pagalbg branduolinés ar
radiologinés avarijos atveju, ir toliau turi buti palaikomas bei
plétojamas. Sukauptas techninis ir profesinis potencialas sudaro
galimybe ne tik uztikrinti nacionalinius poreikius, bet ir suteikti
pagalbg kitoms Salims ar gauti tarptautine technine pagalbg
branduolinés ar radiologinés avarijos atveju.

Reikia buti pasirengusiems branduolinéms
avarijoms

llgai manyta, kad panasi katastrofa | Cernobylio AE avarija, negali
pasikartoti, taciau po 25 m. Japonijoje jvyko FukusSimos AE avarija,
kurios 10-gsias metines kg tik minéjome. Akivaizdu, kad negalima buti
uztikrintiems, jog sunkiausios pagal INES (ang. tarptautiné
branduoliniy ir radiologiniy jvykiy skalé) skale 7 lygio avarijos nejvyks
ateityje.



Lietuvos radiacinés saugos specialistus neramina pradéjusi veikti
Baltarusijos atominé elektriné (toliau - Baltarusijos AE), nes
tarptautiniy eksperty isvadose teigiama, jog veikla pradéta
nepasalinus rimty trukumy. Nuo Baltarusijos AE eksploatavimo
pradzios jau jvyko nemazai incidenty, apie kuriuos informacija buvo
slepiama. Tokie faktai dar labiau mazina pasitikéjima, jog Si atominé
elektriné yra saugi. Jvykus sunkiai branduolinei avarijai Baltarusijos AE,
avarijos poveikj pajusty visi Lietuvos gyventojai, o ypa¢ gyvenantys iki
100 km atstumu nuo Sios elektrineés, t. y. apie trecdalis visy musy salies
pilieciy.

Lietuvos valstybés ir savivaldybiy institucijos nuosekliai rengiasi
galimai branduolinei avarijai Baltarusijos AE - atnaujinami visy lygiy
ekstremaliyjy situacijy valdymo planai, rengiami Kkiti avarinio
reagavimo teisés aktai, organizuojamos pratybos, iSpléstas Lietuvos
radiacinio pavojaus ankstyvojo perspéjimo stociy tinklas (RADIS),
biudZzeto |éSomis nupirkta 4 min. kalio jodido tableciy, kurios
paskirstytos savivaldybéms, patenkancioms | iSpléstinj planavimo
atstuma (iki 100 km nuo Baltarusijos AE) ir pan.

Minédami Cernobylio AE avarijos 35-gsias metines skatiname
valstybés ir savivaldybiy institucijas jvertinti, ar esame pasirenge
reaguoti | galimg branduoline avarijg. Skaudziy pamoky iSvengsime
tik tinkamai planuodami ir jgyvendindami avarinés parengties
tikslus ir uzdavinius.




