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Utenos jaunimo
informacijos

centro
darbuotoja

Utenos rajono
savivaldybės jaunimo reikalų

koordinatorė (JRK)

Praktinių įgūdžių ugdymo
programos „Pabandom

kitaip“ Utenos apskrities
koordinatorė

 išsilavinimas, jaunų žmonių teisės;
 internetinis (informacinis) raštingumas, laisvalaikis, bei
įsitraukimas į visuomeninę
veiklą/savanorystę, užimtumas,mobilumas (studijos,
stažuotės, darbas, savanorystė ir kt.);
socialinės problemos, psichologinė pagalba, sveikata;
 finansinis raštingumas ir verslumas;
 priklausomybę sukeliančių medžiagų prevencija;
 jaunų šeimų poreikiai, bei būstas; 

 Teikia konsultacijas šiomis temomis:

Renata Šilinskaitė 
+370 671 60602 

pabandomkitaip@gmail.com

Savivaldybės jaunimo reikalų tarybos veiklos;
įvairių idėjų ir pasiūlymų jaunimui Utenoje;
jaunimo veiklos viešinimo;
jaunimo organizacijos steigimo;
jaunimo projektų / iniciatyvų finansavimo
galimybių;
jaunimo savanoriškos veiklos; 
visais klausimais, kurie yra aktualūs ir svarbūs                              
jaunimui.

Kreipkis, jei turi klausimų dėl:

 

Jaunimąkonsultuojantysasmenys

Edita Šileikytė
+370 623 05199

utena@eurodesk.lt
 Maironio g. 12, Utena

individualios specialistų konsultacijos;
 pagalba sprendžiant asmenines ir socialines problemas;
 informavimas ir konsultavimas apie galimybes jaunam
žmogui;
 palydėjimas;
 mentorystė ir savanorystės galimybės.

Projektas skirtas jaunimui iki 29m., kurie šiuo metu nesimoko
ar nedirba. 
Teikiamos paslaugos: 

Vestina Liobikaitė
+370 685 26 279

 vestina.liobikaite@utena.lt
Utenio a. 7, 722 kab., Utena
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Maltos ordino 
Atvira jaunimo

erdvės,  Vyžuonose
specialistė

 
Utenos regioninio

karjeros centro
"Karjeras" 

Karjeros konsultantė

jaunuolių informavimas ir konsultavimas;
tarpininkavimas;
vykdoma prevencinė veikla.
organizuojamos jaunuoliams aktualios veiklos:

 Stalo žaidimai, filmų peržiūros ir aptarimai, žygiai į
gamtą, kūrybinių gebėjimų paieška ir atskleidimas.

Tai saugi aplinka 14-29 m.  jaunimui leisti laisvalaikį,
įgyvendinti norimas veiklas., atrasti savo stipriąsias puses
bei gebėjimus. 
Teikiamos paslaugos:

Individuali karjeros konsultacija;
Grupinė karjeros konsultacija; 
Karjeros renginiai;
Profesinis veiklinimas (vizitai į įmones, šešėliavimas,
praktika). 

 Teikiamos paslaugos: 

organizuojamos jaunuolių poreikius atitinkančios
veiklos, skatinančios pozityvų užimtumą; 
dirbama tiek su jaunimo grupėmis, tiek su
individualiais asmenimis; 
teikiamos prevencinės, informavimo, konsultavimo,
socialinių ir gyvenimo įgūdžių ugdymo,
sociokultūrinės ir kitos su jauno žmogaus ugdymu
susijusios paslaugos. 

Tai atvira ir saugi vieta 14 – 29 m. jaunuoliams. 
UAJC teikiamos šios paslaugos: 

Vita Narbutienė
+370 618 17789

vitanarbutiene11@gmail.com
Šilo g. 6, Vyžuonų mstl.

Raimonda Gaulytė 
Raminta Pakalnytė 

+370 676 19249
ajeutena@gmail.com
Lauko g. 19A, Utena

Vilda Aleknienė
+370 658 25899

vilda.alekniene@uzt.lt

Utenos vaikų ir jaunimo
užimtumo centro

 Atvirojo jaunimo centro,
socialinės darbuotojos

darbui su jaunimu
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